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Framtiden...

... eller en l6sning som vantar pa ett problem?
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Vad pratar vi om?

 Orofarynxcancer oOkar
« Behandlingen ar stympande
* Vi 6ver och underbehandlar

Aldersstandardiserad incidens for orofarynxcancer, SweHNCR 2008-2016
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Nya patientgrupper:

Tidigare patienter Dagens patienter

Michael Douglas: 'Oral sex gave me cancer’
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Patienter andras...behandlingen forand

« Kirurgi far en 6kad betydelse
* Minskad morbiditet

HEAD
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Human papillomavirus oropharynx carcinoma: Aggressive de-
escalation of adjuvant therapy

Eric . Moore MD 24, Kathryn M. Van Abel MD, David M. Routman MD, Christine M. Lohse Ms,
Katharine A. R. Price MD, Michelle Neben-Wittich MD ... See all authors

rst published: 23 September 2020 | https://doi.org/10.1002/hed.26477 | Citations: 11

These data were presented at ASCO 2020, Scottsdale, AZ.
Section Editor: Jose Zevallos

Read the full text >

Abstract

Background

Aggressive dose de-escalated adjuvant radiation therapy (RT) in patients with human
papillomavirus—associated oropharyngeal squamous cell carcinoma (HPV(+)OPSCC).

Methods

Patients with HPV(+)OPSCC on a phase Il clinical trial of primary surgery and neck
dissection followed by dose de-escalated RT (N = 79) were compared with a cohort of
patients who received standard adjuvant therapy (N = 115). Local recurrence-free,
regional recurrence-free, distant metastases-free survival, and progression-free survival
(PFS) were assessed

Results

Of 194 patients, 23 experienced progression at a median of 1.1years following surgery
(interquartile range [IQR] 0.7-2.0; range 0.3-5.4); 10 patients in the de-escalated cohort
and 13 patients in the standard cohort. The 3-year PFS rate for the de-escalated cohort
was 87%, and in the standard cohort was 90% (hazard ratio [HR] 1.18, 95% confidence

interval (Cl) [0.50-2.75]).

Conclusion

Patients with HPV(+)OPSCC who undergo surgical resection and neck dissection and meet

criteria for adjuvant therapy can undergo aggressive dose de-escalation of RT without
increasing risk of progression locally, regionally or at distant sites.
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Nagra problem vid behandling av ONH-

cancer
« Stralbehandling ger god effekt vid HPV+ (orsakad)
orofarynxcancer men inte alltid vid HPV-

 Overbehandlar vi?
« Recidiv efter kirurgi och/eller stralbehandling ar svarbehandlade

« Behandling av okanda primartumaorer
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Robotassisterad Kkirurgi

* | USA gors ca 600 000 ingrepp per ar.

20 000 av dessa inom ONH.

« Sedan 2020 opererar vi pa NKS med robot

« Runt 30 fall.

 Lund har storst erfarenhet

 Aven i Orebro och tidigare i Umea och Uppsala
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ONH-lakare

* Vana att arbeta endoskopiskt

* Vana att kompromissa med
narkosen om luftvagen
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Da Vinci inom ONH

 Transorala ingrepp.
* (Transaxillar tyreoidektomi).
 Tva instrumentarmar och endoskoparmen (30 grader).

 Vanlig tonsilispatel for TE, FK-retraktor for
tungbas/supraglottisk laryngektomi.

e Patienten oralt eller nasalt intuberad.
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Fordelar

« Minimalt invasiv — slipper t ex dela mandibel for atkomst, leder
till snabbare aterhamtning och lagre morbiditet.

 Fantastisk bild 6ver operationsomradet.

* Ambidexteritet
* Brantare inlarningskurva an vid t ex transoral laserkirurgi.
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Nackdelar

e Inte gjord for ONH-kirurgi — instrument och armkrockar.
* Ingen taktil feedback.

 Fa instrument for ONH, inga borrar t ex.

« Kostnaden

 Fa patienter
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Lampliga omraden

* Orofarynx (tungbas och tonsill)
« Supraglottiska larynx.

« Parafaryngeala tumaorer.

« Nasofarynx

* Hypofarynx
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Olampliga omraden

« Munhalan

* Glottiska larynx (stambandsniva)
« Nashalan

 Tyroidea
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| okala erfarenheter

Positivt Negativt

* Stort engagemang fran hela  « Svart att fa tid pa roboten i tid
sjukhuset « SvVArt att f kontinuitet

* Narkossamarbetet - Fortfarande for fa patienter

* En mer komplett arsenal + Vi har inte den benigna

» Klart minskad morbiditet hos Kirurgin

flera patienter
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Vara 12 forsta operationer
e

Tonsca Nej, Post op stralad
CuP Ja(!) Nej, Post op stralad Ja
Snark Ej Aktuellt Nej Ja
Mucoepid tungbas, Ja Nej Ja
Liten blodn post op som stannar
HPV neg tungbas T2N2a Tveksamt utan &tgérd Oklart
) Neck tre dagar senare. Avlider )
HPV-neg tonsill T2N2b Ej klart med blédning 10 dagar postop ~ Nej
HPV pos tonsill TINOMO Snavt (0,7mm) Nej, Post op stralad Ja
Residual larynx Gick ej att fa atkomst till tuméren Nej
Postop stralad. Regionalt recidiv
HPV-pos tonsill Tveksam som opereras Ja
cup Ingen primdrtumor funnen Ja
Recidiv T3NOMO tonsillca Nej Progress trots kemo Nej

T2NOMO HPV-neg tonsill Snavt (Imm) Nej, Post op stralad Ja
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Risker och komplikationer

Otolaryngologic Clinics of North America

| WVolume 53, Issue &, December 2020, Pages 1109-1115

Complications of Transoral Robotic Surgery

Rosh K.V. Sethi MD, MPH 2, Michelle M. Chen MD, MHS &, Kelly M. Malloy MD® 2 & &

Show more ~~
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Risker och komplikationer

» Postoperativa blodningar

» Dysfagi

* Nervskada

* Mucosal, dental eller corneaskada
* Mortalitet
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Postoperativ

* 4 timmar postoperativ overvakning (inte alla)
 Risk for svullnad 1 luftvagar/hotad luftvag

« Svullen tunga
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Timing

 Kraftig 0kning av HPV inducerad orofarynxcancer.
Deeskalering.

« Alternativ 1 orofarynx vid HPV- och tumorer utanfor
tonsill/tungbas

« Robotkirurgi ett alternativ
 Patientdriven utveckling.
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Men nu vidareutvecklas robotkirurgin!
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Singelport
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* Maj 2024
* FOrst i1 EU
* Sju Ingrepp
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En troakar

 En flexibel kamera
e Tva eller tre armar
 Troakaren utanfor munnen
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Mer plats | mun och svalg, snabbare

dockning
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For ONH!

Fordelar:
e Klart snabbare

 Verkar komma at langre ner i
svalget

* Mer utrymme vid op-platsen
Nackdelar:

« Armbagar

* Behover lara om

31
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Framtiden

« Konkurrens

* Instrument for skallbaskirurgi.

« Randomiserade studier mot TORS och RT.

» Primar behandling av tonsillcancer och tungbascancer?

* TE + tungbasresektion som behandling vid HPV+ okand
primartumor?

* Nya kriterier for resektionsgranser?




i%%f‘% =(nasrt(i’{iur!tse|§a Jt Region Stockholm
Egna reflektioner

« Har fOr att stanna
« Behover utvecklas inom ONH

« Samla kirurgin?
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