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TORS (Transoral Robotic Surgery)
Single port

- O mVé.I'd n ad S p e rS p e ktlvet Robotansvarig operationssjukskoterska och vardledare

Huvud-halsoperation



Tack daVinci Xi och HEJ
Single port!




Hur var det med
daVinci Xi?

- Lite mer omstandigt for
var kirurgi

Ofta lang tid mellan robotoperationerna. Tog tid att arbeta in en vana.

Langre forberedelsetider bade for anestesin och operation.

Mycket som skulle descinficeras och draperas. Allt frAn pannlampor och

sladdar till patient. Plast var i vagen och det fanns ingen optimal rutin
gallande sterilt/rent.

4 diatermiplattor pa patienten.

Halsen var alltid framme om det skulle bli konvertering.




2024 — forandringarnas
ar

| borjan av aret paborjades ett
forbattringsarbete. Arbetet behovde
goras enklare och darmed mer effektivt.

Tog hjalp av andra sjukhus for att hora
om deras rutiner framforallt gallande
sterilitet.




Forandringar som
gjordes

» Descinficering och draperingsrutin andrades och gjordes till
ett mellanlage av andra sjukhus rutiner.

 Sterilisera det vi kunde for att undvika drapering.

« “Toppsterilitet” i och med bland annat osterilt tandskydd
anvands. Allt dukas upp sterilt.

* Ny munsparr som ar enklare att anvanda.

» Allt dokumenterades i ett nytt férenklat och forkortat PM.

» Men framforallt! En ny robot = smidigare start och operation.

Foto: Savsan Osmanova



26 april 2024

* FOrsta robotoperationerna
med single port — ett steg |
ratt riktning for oss.

* En enkel robot som passar
var typ av kirurgi.

* Vi gjorde for forsta gangen
tva operationer pa samma
dag.

Foto: Emma Hjortsberg



Sa har arbetar vi idag —
forberedelser innan op

« Operationsgenomgang nagon dag innan. Ska en
neck goras samtidigt? Latt eller svart fall med okad
blédningsrisk?

« Robotsalen ligger en vaning ner. Tva vagnar med
material kdrs ner, helst dagen innan (en med rent
och en med sterilt material).

« Operationsbordet vrids sa operation far tillgang till
huvuet och huvudplatta byts ut mot sk
“skopihuvudplatta”.

Foton: Malin Kalliamvakou



HE )

- Pa operationsdagen

» BAS-test och blodgruppering ska finnas
« KAD endast vid forvantad lang operationstid

: “skopihuvudplatta”, armarna langs kroppen, 6gonskydd,
asal tub tejpas Uppat.

. Up%laggg'
tandskydd, sug i ndsan fungerar som rokutsug.

Patienten draperas, oftast endast munnen framme. Halsen framme om
neck dessektion ska goras eller om 6kad blédningsrisk. Tub synlig under

drapering.

Sug kopplas. Sk “tefat” satts och draperas, Anvands till munsparr.

Foton: Savsan Osmanova

* Munsparren satts.



« Time-out innan operationsstart. Da gar vi dven igenom
flodeschemat for akut avdockning vid blodning eller
hjartstopp.

« Roboten dockas pa alternativt gors en neck dissektion
forst.

« Snabbare forberedelsetid och operationstid med single
port jamfort med XI.




Vid blodning!

* Hinner vi drapera om? Om nej ar
Inte steriliteten viktig.

« Konverteringsgaller ska alltid
finnas 1 anslutning till salen.

 “Blodningslada” i var sterila vagn
med till exempel tamponader, sug,
dukar, karlklammare.




Framtiden

 Fortsatta inskolning av personal.
 Oka antal operationer

« Utveckla flodesschemat for akut
avdockning och simulera mer! Ta hjalp av
bukoperation som har mer robotvana

» Forenkla arbetet ytterliggare. Nya
personer = nya idéer!

Foto: Emma Hjortsberg
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